EHRENAMTLICH
N

MARIA RAST

Wir freuen uns iber thre
Bereltschaft, unseren Bewoh-
nerlnnen Zett und Aufmerk-
samkelt zu schenken.

Die Senioren freuen sich Uber

Spaziergange und/oder
Einkaufen gehen/fahren

Mithilfe bei Festen und
Veranstaltungen

Musizieren / Singen
Hauswirtschaftliche Tatigkeiten

Spiele (z.B. Brettspiele,
Karten)

Basteln und
Dekorationsarbeiten

Ihrer eigenen Kreativitat
sind keine Grenzen gesetzt !

Wir bietewn thnew ...

EinfGhrung und  Begleitung
durch kompetente Ansprech-
partnerInnen

Interessante
Fortbildungsangebote

RegelmaBige Besprechungen

Teilnahme an unseren Feiern,
Festen und Ausfligen

Haftpflichtversicherung

und vor Allem das Erleben von
Gemeinschaft und die Erfah-
rung, wie das Zusammensein
mit alten Menschen Ihre
Freizeit bereichern kann.

Es kommt nicht
darauf an,

dem L eben mehr
Jahre,

sondern
den Jahren
mehr L eben

ZU geben.

FREUDE SCHENKEN

FREUNDE FINDEN

unter deme Motto
yaemelnsam statt elnsam”

sind wir bemuht, durch ver-
schiedene Aktivitaten die
Krafte und Fahigkeiten des Al-
ters zu entfalten.

Basteln, Malen
Gedachtnistraining
Bewegungslibungen
Backen und Kochen
Garteln im Hochbeet

Feste im Jahreskreis

usw.

Ste habewn Interesse ?

Dann heiBen wir Sie herzlich
willkommen zu einem
unverbindlichen
Informationsgesprach.

Maria Rast
Alten- und Pflegeheim der
Franziskanerinnen von
Vocklabruck
5241 Maria Schmolln 16

Tel. Nr. 07743/2204
e-mail: office@mariarast.at

Erni Dirmaier (Koordinatorin fur
Freiwilligenarbeit) DW 25

Alois Gerner (Heimleiter) DW 11
Eva Korntner (Pflegedienstleitung)
DW 21



mailto:office@mariarast.at

